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ZAVORRA 
REGIA: VINCENZO MINEO 
ANNO DI PRODUZIONE: 2012 
DURATA: 49’ 
PAESE: ITALIA 
PRODUZIONE:  
FORMATO ORIGINALE: HDV 
COLORE, ITALIANO 
 
Nel 1800 le navi che arrivavano nel porto di Trapani scaricavano la zavorra nei pressi delle saline.  
La “zavorra” è la terra, cioè i sacchi di terra che le navi usavano per tenersi in equilibrio. Su quella terra un 
secolo più tardi è stato costruito un ospizio per anziani. 
Spesso le persone anziane vivono in isolamento, ai margini di una condizione sociale e affettiva, e gli ospizi 
sono un grande aiuto in questo senso, perché offrono loro sostegno e cure, la possibilità di avere 
compagnia e conforto.  
 

Finalista David di Donatello - Documentari di lungometraggio 2012 
Festival del cinema dei diritti umani di Napoli - Miglior documentario 
Ares Film & Media Festival - Miglior Opera di Responsabilità Sociale  
Finalista Doc/It Professional Award 2012 
Arcipelago 2.0 - Concorso ExtraLarge - Menzione della Giuria  
Genova Film Festival - Menzione della Giuria 
 
Vincenzo Mineo nasce a Erice nel 1975. Laureato in Storia del cinema alla Sapienza di Roma. Ha lavorato 
come assistente alla regia per Miniero e Genovese, Andrea Barzini, Ciprì e Maresco, Costanza Quatriglio, Marco 
Puccioni, Gianni Zanasi, Claudio Cupellini, Alfredo Peyretti, Francesco Lagi, Matteo Rovere, Roan Johnson. 
Come autore ha realizzato alcuni documentari e cortometraggi tra cui: Shalom nel 2000, I'm in the Mood for Love 
nel 2001, Tang. Est del (2002, Levanzo del 2006, fiction) e Cargo documentario in concorso all'edizione 2010 dei 
David di Donatello. 
 
 

 


